PROGRAMA S19

/s
%— Alturas Telco lll

OBJETIVOS

Concienciar al trabajador de la necesidad de velar por su propia seguridad.
=  Conocerlos principios bésicos generales de utilizacion de EPI en altura.
= Analizarlos riesgos de caida sobre los lugares de trabajo en altura.
= Dominarlas técnicas bésicas en trabajos verticales, asi como los materiales utilizados.
= Aplicary superarlalegislacion vigente en referencia a la formacidn del trabajador,

en especial el Real Decreto 2177/2004.

DIRIGIDO A

= Cualquier trabajador del sector de las
telecomunicaciones expuesto a riesgo de
caida de altura que realice trabajos en

= Sermayorde edad.

= Seréa responsabilidad del alumno acceder al curso
en las adecuadas condiciones psicofisicas
necesariasy suficientes.

suspension. = Comprenderelidioma correctamente.
DATOS INSCRIPCION MEDIOS DIDACTICOS EVALUACION MODALIDAD
Datos completos de la = Manual técnico = Cuestionario tearico. = 100% presencial.

empresa contratante = Préstamo de EPI en
= Nombre, apellidos vy

DNI del alumno.

caso = Ejercicios practicos.

necesario. = Diploma de aprovechamiento

El  siguiente  programa es
m personalizable dependiendo de la

situacion 'y necesidades del

= 4jornadas .

A consultar. = B alumnos parinstructor )
(28 horas) cliente.
Se recomienda la realizacidon de
un reciclaje cada 3 afios.
TEORIA PRACTICA
1. Introduccion 1. Equipos de proteccion individual
2. Normativay legislacion 2. Dispositivos de anclaje en795:2012

3. Equipos de proteccion individual

4. Dispositivos de anclaje en795:2012
5. Progresion sobre cuerdas

6. Elproyecto de trabajo vertical

7. Sistemas de trabajo especificos

8. Actuacion ante un accidente
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3. Progresion sobre cuerdas
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B. Actuacion ante un accidente
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