PROGRAMA S21

/

%—— Espacios Confinados Telco

OBJETIVOS

DIRIGIDO A

en espacios confinadas, tales como

cémaras de registro, recintos subterréneas,

etc..

DATOS INSCRIPCION MEDIOS DIDACTICOS

Datos completos de la Manual técnico

empresa contratante . Préstamo  de
= Nombre, apellidos )
P Y necesario.

DNIdefalumno. = Posibilidad de uso de unidad mavil

DURACION TARIFA

= 1ljornada (B horas) = Consultar .
=  Reciclaje (4 horas)

TEORIA

Introduccion. Presentacion del curso.

Introduccion a los espacios confinados.

-Caracteristicas de un espacio confinado.

-Clasificacion de los espacios confinados en funcion de su
geometria y del nivel de riesgo de su interior. Espacios
confinados habituales en el sector Telco

-Tipo de accidentes més frecuentesy las causas asociadas
-presencia de los recursos preventivos durante la realizacién de
trabajos en espacios confinados.

Riesgos y medidas preventivas asociadas a los espacios
confinados.

-Riesgos y medidas preventivas de carécter general

-Riesgos especificos de los espacios confinados: Existencia de
atmosferas peligrosas, asociados a la configuracion del propio
espacio confinadoy a la presencia de agentes bioldgicos
-Medidas preventivas especificas para el trabajo en espacios
confinados

-Sefalizacidn y balizamiento

-ldentificacién de las diversas atmosferas peligrosas: gases
téxicos, atmosferas con contenidos en oxigeno diferentes a los
atmosféricos, atmosferas explosivas.

-Procedimiento de acceso y permanencia: actuaciones previas
al acceso, ventilacidn, entrada con ERA.

-Procedimiento de Rescate. Equipos Especificos (Tripode,
ERA)

-Consignas de actuacién ante accidentes y emergencias.
Protocolo PAS

EPlI en caso

GAMESYSTEM

Propaorcionar los conocimientos requeridos y estar capacitado para poder prestar Servicios en
espacios confinados. Conocer las normas, procedimientos y medidas preventivas para el acceso,
permanenciay rescate en espacios confinados.

Trabajadores cuya actividad se desarrolle

EVALUACION

= Sermayorde edad.

= Seré responsabilidad del alumno acceder al curso
en las adecuadas condiciones psicofisicas
necesariasy suficientes.

= Comprenderelidioma correctamente.

MODALIDAD

= Cuestionario tecrico. .
= Ejercicios practicos.
= Diplomade aprovechamiento

100% presencial.

El  siguiente  programa es

m personalizable dependiendo de la

6 alumnos por instructor sﬁuacmn y necesidades del
cliente.

Se recomienda la realizacion de
un reciclaje cada 3 afios.

PRACTICA

Actuaciones previas a la entrada en un espacio confinado.
-Verificacidn de la diversa documentacion de trabajo (parte de
acceso, etc.)

-Sefalizacidn de la zona de trabajo

-Reconocimiento, colocacidny ajuste de los equipos de trabajo
-Reconocimiento, colocacion y ajuste de los equipos de
proteccion colectiva e individual

-Utilizacién el equipo multidetector de gases

-Utilizacion de los equipos de ventilacion y achique
-Utilizacioén de los sistemas anticaidas en espacios confinados:
Instalacidn y utilizacién del tripode como dispositivo de anclaje,
y el anticaidas retractil.

Actuaciones durante los trabajos en un espacio confinado.
-Cumplimentacion de los protocolos de entrada y estancia en
un espacio confinado

-Apertura en condiciones seguras de un espacio confinado
-Acceso al mismo mediante: escalera de mano, descenso
vertical, etc.

-Acondicionamiento de laatmosferainteriory lazona de trabajo
del espacio confinado

-Recogida ry retirada tras la realizacion de los trabajos.

Técnicas de evacuacion y rescate. Actuacion de emergencia.

MODULOS COMPLENTARIOS

= Rescate de unapersona suspendida.
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