PROGRAMMA

/ Montaggio, smontaggio, utilizzo e trasformazione di

- trabattello

OBIETTIVI

produttore.

DESTINATARI

Lavaratori e preposti addetti
al montaggio, smontaggio,
trasformazione dei trabattelli
per i lavori in quota, in
conformita con le istruzioni
del produttore.

DOCUMENTI FINALI FONTI E METODI

Supporti statistici.
Testinormativi.

= Dispensa personale. "
. Relazione finale. -
= Attestato nominativo. =

DURATA COSTI

giorno  (8h) = Dadefinire in base alla localita.

minimo.

TEORIA

Sensibilizzazione :
Cos'e una caduta? | rischi del lavoro in quota ed i fattori
aggravanti (statistiche cadute dall'alto).

Fattore di caduta, effetto pendolo, tirante d’aria.

- Dispositivi di arresto cadute: tipologie e modalita di
impiego:
o Corde e cordini di collegamento
o Imbracature e condizioni di utilizzo
o Dispositivi anticaduta guidati
o Dispositivi anticaduta retrattili
o Connettori

- Dispositivi di trattenuta o posizionamento sul lavoro.

- Marcatura, manuale duso e informazioni fornite dal
fabbricante, obbligo ispezione annuale, durata di vita dei
DPI.

- Elementi di gestione prima emergenza:
o Suspensiontrauma

o Salvataggio
- Normative di riferimento e modalita d'uso dei trabattelli.

- Informazioni riportate nel manuale d’'uso del trabattello.

- Analisi delle procedure predisposte per il montaggio e lo
smontaggio di trabattelli.

GAMESYSTEM

= Rispettare le regole di sicurezza e conoscere la terminologia di un trabattello.
. Essere in grado di montare, utilizzare in sicurezza e smontare un trabattello in conformita con le istruzioni del

Esercitazioni con DPI anticaduta.

= Verificare la messa/rimessa in servizio ed eseguire i controlli trimestrali e quotidiani sul ponteggio fisso.
Conoscere la legislazione vigente; ricevere farmazione e addestramento ai sensi dell'articolo 77 del D.Lgs. 81/08.

PREREQUISITI

=  Esserericonosciutiidoneial lavoro in quota a livello sanitario,
trovarsi in buona condizione fisica.

= Avere a disposizione i DPI adatti al lavoro e allambiente
circostante.

= Parlare e comprendere la lingua italiana per ben interpretare
le istruzioni del produttore (testo, schemi e disegni).

VALUTAZIONE FINALE

=  Teoria:questionario (risposte corrette > 70%).
=  Pratica: convalida delle competenze tramite esercizi pratici
di simulazioneg, in funzione delle specifiche problematiche.

GRUPPO POSIZIDNAMENTO

* 8 persone max. Sul nostro sito internet &
disponibile un questionario
per verificare il livello di
competenza dell'operatore.

PRATICA

L'obiettivo e quello di padroneggiare il montaggio, lo smontaggio,
I'utilizzo e la trasformazione di un trabattello in sicurezza.

- Ispezione dei DPI prima delluso, vestizione e regolazione
dellimbragatura.
- Prove disospensione sternale e dorsale allimbragatura.

- Predisposizione ed ispezione dei componenti del trabattello
e studio del manuale d'uso.

- Individuazione di ancoraggi idonei cui collegare i DPI
anticaduta.

- Addestramento pratico di montaggio e smontaggio del
trabattello.

- Utilizzo di trabattello:
o Accedere e spostarsiin sicurezza

o Conoscere erispettare i limiti di peso
o Mantenere il trabattello in sicurezza
o Evitare utilizzi vietati e pericolosi

- Prova di calata di operatore sospeso allimbragatura.
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